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Jezeli chodzi o finansowa sfere naszego zycia, blokady najczescigl zngiduja si¢ albo
w naszych nggtebszych przekonaniach dotyczacych pieniedzy i ich wartosci (roli) w
naszym zyciu, albo w poczuciu bycia nie dos¢ dobrym, zeby osiagnaé sukces.
Nierzadko tez w obu tych aspektach.

Popularne powiedzenie, ze , pieniadze szczescianie daja” potrafi skutecznie
zablokowaé nasz dostep do finansowych dobr tego swiata - przeciez chcemy by¢
szczesliwi, a skoro pieniagdze tego nie daja, to...

Jezeli jeszcze dotaczy Si¢ popularne przekonanie, ze ,, uczciwa praca nikt jeszcze sie
niczego nie dorobit”, albo ze , na pieniadze trzeba ciezko pracowaé”, ,, pieniadze nie
rosng nadrzewach” czy , pieniadze nie leza naulicy”, wéwczas... mamy z czym
pracowac :))

| stnigje mMnostwo przekonan natemat ztego wpltywu pieniedzy na nasze zycie. Kazdy
Z nas ma swoje wiasne (najczescig otrzymane w spadku po dziadkach i rodzicach,
ktorzy z kolei otrzymali je w spadku po swoich przodkach).

Przesiagkamy nimi jak gabka, doktadamy wtasne interpretacje oraz emocje jakie im
towarzysza. [Tak na marginesie, sktonnosé do okreslonych emocji tez dostgjemy w
spadku :)) |

| rosna nasze problemy finansowe, wicksze badz mnigjsze.

Najtrudniesze jest to, ze czesto dodatkowo blokujemy siebie, myslac o sobiew
okreslony sposob.

Ukochanai spotecznie aprobowanaw naszym kraju tendencja do krytykowania siebie
I lekcewazenia swoich zastug, skutecznie utwierdza nas w przekonaniu, ze nie
zastugujemy, bo jestesmy... gtupi, leniwi, anie jestesmy... dobrzy, pickni,
wartosciowi, itp.

Duza role hamujaca w osiagnieciu wolnosci finansowej gra rowniez nasz ,,kochany”
lek i jego , Siostrzyczki” obawy.

Towszystko w roznych wariacjach i odstonach tworzy w kazdym z nas swoista mape
naszych samoograniczen w sferze finansow (i nie tylko).

Dzieki EFT mozemy skutecznie wyprowadzi¢ siebie z tego ,,labiryntu” i zaczaé
czerpaé z zyciate dobrodziejstwa, ktore zaczyngja by¢ dlaludzi dostepne dopiero
wtedy, gdy osiagaja swobode finansowsa.

Na koncu skryptu znajdziesz zbior pozytywnych afirmacji pod tytutem ,, Manifestacja
akceptacji pieniedzy”.

» Manifestacja akceptacji pieniedzy” jest utozonym przeze mnie zbiorem afirmagji
majacym na celu budowanie Swiadomosci Bogactwa (dostatku, obfitosci).

Mozesz ,wpukiwac” go w catosci (co polecam jako skuteczniejsze) po osiagnieciu
emocjonalnego ,,0” w trakcie pracy z rundkami negatywnymi w temacie pienicdzy,
albo wykorzysta¢ poszczegolne zdania do zbudowania wtasng rundki pozytywne.
Mozna go powielad i rozprowadza¢ pod warunkiem podania adresu strony z jakie)
pochodzi oraz autora.
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Nie pozwalam na dokonywanie w nim jakichkolwiek zmian bez mojg zgody.

Jezeli w trakcie ,opukiwania’ poczujesz oburzenie, niepokdj lub jakakolwiek inng
»,Negatywna” emocje to przyjrzyj Si¢ jg uwazniei ngjlepig od razu ,,opuka” temat.
Manifestacja akceptacji pieniedzy moze rowniez zadziatac jako ,, wyciagacz”
nieuswiadomionych emocji, przekonan, itp. , ktére skutecznie blokuja nasza swobode
finansowa.

Poniewaz jestem w trakcie testowaniajg skutecznosci, bede wdzieczna zawszelkie
uwagi dotyczace tego; czy, i w jakim zakresie zadziatataw Twoim konkretnym
przypadku. Prosze napisz do mnie.

Mitego ,, opukiwania’ :)

Aleksandra Kowalska

Uwaga! Swoboda finansowa nie zawsze oznacza natychmiastowo pekaty portfel, ale
zawsze oznacza koniec zmartwien finansowych.

Czego wszystkim zyczg. :))
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Ustawienie:

Pomimo tego, ze ludzie bogaci sq nieuczciwi, to gfeboko i catkowicie akceptuje i kocham siebie.

Pomimo tego, ze ludze bogaci to zfodzeje, to gfeboko i catkowicie akceptuje i kocham siebie.

Rundki

lub

Przypominacz: bogaci - nieuczciwi lub bogaci - zodzieje

Runda negatywna:

brew

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

bok oka

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

pod okiem

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

pod nosem

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

broda

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

obojczyk

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

pod pacha

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

czubek gtowy

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

kciuk

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

p. wskazujacy

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

p. srodkowy

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

p. maty

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

p. karate

bogaci - nieuczciwi

/ bogaci - ztodzigje

(Procedura 9 — cio gamowa:
(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Zarabiam duze pienigdze uczciwie i z fatwosCiq

bok oka Jestem wartosciowym czfowiekiem

pod okiem Uwalniam si¢ od przekonania, ze bogaci sq nieuczciwi / to zfodzieje
pod nosem Jestem uczciwym cziowiekiemi zasfuguje na pienigdze

broda Oferuje innym ludziom swojq prace, swoj wysifek, entuziazmi czas
obojczyk W zamian mam prawo godziwie zarabiac i jest to stuszne

pod pacha Czuje sie dobrze z duzq iloscig pieniedzy

czubek gtowy Imwiecgl mam, tymwiecel moge ofiarowac innym
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Ustawienie:

Pomimo tego, ze mnie nato nie stac, to gteboko i catkowicie kocham i akceptuje siebie.

lub

Nawet jezeli mnie nato nie stac, to gteboko i catkowicie kocham i akceptuje siebie.

Przypominacz: nie sta¢ mnie na to

Runda negatywna:

brew nie sta¢ mnie na to
bok oka nie sta¢ mnie na to
pod okiem nie sta¢ mnie na to
pod nosem nie sta¢ mnie na to
broda nie sta¢ mnie na to
obojczyk nie sta¢ mnie na to
pod pacha nie sta¢ mnie na to
czubek gtowy nie sta¢ mnie na to
kciuk nie sta¢ mnie na to
p. wskazujacy nie sta¢ mnie na to
p. srodkowy nie sta¢ mnie na to
p. maty nie sta¢ mnie na to
p. karate nie sta¢ mnie na to

(Procedura 9 — cio gamowa:

(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Od teraz zaczynam zmieniac swoje mysli

bok oka Od teraz zmieniam swoje przekonania

pod okiem Pozwalam sobie zrobi¢ maty krok naprzéd

pod nosem Jest tyle rzeczy, na ktore mnie sta¢

broda Pieniqdze to tylko jeden z przejawdw energii

obojczyk Wdz ecznos¢ jest takze przejawem energii

pod pacha Od dzis zaczynam praktykowac wdziecznos¢ za
wszystko na co mnie sta¢

czubek gtowy Pozwole te) nowym myslom zagosci¢ Sie w moje)

glowie. Sac¢ mnienatoi nawiele wiece.

© Aleksandra Kowalska 2010 *** http://eft-tapping.pl



http://eft-tapping.pl/

Ustawienie:

Pomimo tego, ze boje sie, ze jak odniose sukces to strace przyjaciéf, to gieboko i cazkowicie kocham

i akceptuje siebie.

Przypominacz: jak odniose sukces strace przyjaciot/ bojesie, ze strace przyjacior
Runda negatywna:

brew jak odniose sukces strace przyjaci6f
bok oka boje si¢, ze strace przyjacior

pod okiem jak odniose sukces strace przyjaciot
pod nosem boje sie, ze strace przyjaciér

broda jak odniose sukces strace przyjaciot
obojczyk boje sie, 7e strace przyjacior

pod pacha jak odniose sukces strace przyjaci6f
czubek gtowy boje si¢, ze strace przyjaciof

kciuk jak odniose sukces strace przyjaciot
p. wskazujacy boje sie, ze strace przyjacior

p. srodkowy jak odniose sukces strace przyjaciot
p. maty boje sie, 7e strace przyjacior

p. karate jak odniose sukces strace przyjaci6f

(Procedura 9 — cio gamowa:

(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Uwalniam sie teraz od tego leku

bok oka Moi przyjaciele zastugujq na to by im zawier zy¢
pod okiem Ze bedq Sie cieszy¢ z mojego sukcesu

pod nosem Zastepuje ten lek ufnosciq

broda Moi przyjaciele zastugujq na to, by im zaufa¢
obojczyk Pozwalam sobie na odwage odniesienia sukcesu
pod pacha Uwalniam sie od leku przed utratg przyjaciot
czubek gtowy Ufam sobie i moim przyjaciofomi naszej

przyjazni
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Ustawienie:

Pomimo tego, ze pienigdze szczescia nie dajq, to gieboko i catkowicie kochami akceptuje siebie.

Przypominacz: pienigdze szczescia nie dajg

Runda negatywna:

brew pieniqdze szczescia nie dajq
bok oka pieniqdze szczescia nie dajq
pod okiem pieniqdze szczescia nie dajq
pod nosem pieniqdze szczescia nie dajq
broda pieniqdze szczescia nie dajq
obojczyk pieniqdze szczescia nie dajq
pod pacha pieniqdze szczescia nie dajq
czubek gtowy pieniqdze szczescia nie dajq
kciuk pieniqdze szczescia nie dajq
p. wskazujacy pieniqdze szczescia nie dajq
p. srodkowy pieniqdze szczescia nie dajq
p. maty pieniqdze szczescia nie dajq
p. karate pieniqdze szczescia nie dajq

(Procedura 9 — cio gamowa:

(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Mozliwe, ze same pienigdze nie dajq szczescia

bok oka Ale brak pieniedzy rowniez go nie daje

pod okiem Pozwalam sobie teraz spojrzec na to inaczej

pod nosem Uwalniam si¢ od uzalezniania mojego szczescia
od pieniedzy

broda Wybieram wolnos¢ w byciu szczesliwym

obojczyk Uwalniam sie od leku przed brakiem szczescia

pod pacha Wybierami pieniqdze i bycie szczesliwym

czubek gtowy Pozwalam sobie na bycie szczesliwymi na

pieniqdze
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Ustawienie:

Pomimo tego, ze ludzie biedni przewaznie sa dobrzy, abogaci przewaznie sa zli, to gteboko i
catkowicie kocham i akceptuje siebie.

Przypominacz: biedni sq dobrzy — bogaci sq i

Runda negatywna:

brew biedni sq¢ dobrzy —bogaci s Zli
bok oka biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
pod okiem biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
pod nosem biedni sq¢ dobrzy —bogaci s Zli
broda biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
obojczyk biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
pod pacha biedni sq¢ dobrzy —bogaci s Zli
czubek gtowy biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
kciuk biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
p. wskazujacy biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
p. sSrodkowy biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
p. maty biedni sq dobrzy — bogaci s Zli
p. karate biedni sq dobrzy — bogaci s Zli

(Procedura 9 — cio gamowa:
(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Uwalniam Sie teraz od tego schematu
myslowego

bok oka Uwalniam sie od takiego przekonania

pod okiem To ode mniei tylko ode mnie zalezy jakim jestem
cziowiekiem

pod nosem Mam wolna wole i prawo wyboru

broda Wybieram bycie dobrym cziowiekiem

obojczyk Rowniez wtedy gdy bede bogatym czzowiekiem

pod pacha Wybieram bycie bogatym dobrym cziowiekiem

czubek gtowy Pozwalam sobie na to
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Ustawienie:

Pomimo tego, ze pracato nie zabawa, pracato hardwka, to gteboko i catkowicie kocham i

akceptuje siebie.

Przypominacz: praca to nie zabawa / praca to harowka

Runda negatywna:

brew praca to nie zabawa / praca to haréwka
bok oka praca to nie zabawa / praca to harowka
pod okiem praca to nie zabawa / praca to haréwka
pod nosem praca to nie zabawa / praca to haréwka
broda praca to nie zabawa / praca to harowka
obojczyk praca to nie zabawa / praca to haréwka
pod pacha praca to nie zabawa / praca to haréwka
czubek gtowy praca to nie zabawa / praca to harowka
kciuk praca to nie zabawa / praca to haréwka
p. wskazujacy praca to nie zabawa / praca to haréwka
p. srodkowy praca to nie zabawa / praca to harowka
p. maty praca to nie zabawa / praca to haréwka
p. karate praca to nie zabawa / praca to haréwka

(Procedura 9 — cio gamowa:

(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Od teraz uwalniam to przekonanie

bok oka Otwieram sie na mysl, ze by¢ moze byfo ono
btedne

pod okiem A moze mozna polqCzyé prace | zabawe?

pod nosem A gdyby tak zmieni¢ przekonanie?

broda Praca moze by¢ frajdg i jeszcze na tym moze
dawac dobre dochody

obojczyk Przeciez najbogats ludze kochajq swojq prace i
dobrze si¢ przy nigl bawiq

pod pacha Przyjemnie jest dostawac pienigdze za to czego
robienie sprawia przyjemnos¢

czubek gtowy Kiedy robie to co lubie moja wydajnos¢ wzrasta,

a dochody sie powiekszajq
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Ustawienie:

Pomimo tego, ze na pienigdze trzeba ciezko pracowad, to gieboko i catkowicie kochami akceptuje

siebie.

Przypominacz: na pienigdze trzeba ciezko pracowac

Runda negatywna:

brew na pieniqdze trzeba ciezko pracowac
bok oka na pienigdze trzeba ciezko pracowac
pod okiem na pienigdze trzeba ciezko pracowac
pod nosem na pieniqdze trzeba ciezko pracowac
broda na pienigdze trzeba ciezko pracowac
obojczyk na pienigdze trzeba ciezko pracowac
pod pacha na pieniqdze trzeba ciezko pracowac
czubek gtowy na pienigdze trzeba ciezko pracowac
kciuk na pienigdze trzeba ciezko pracowac
p. wskazujacy na pieniqdze trzeba ciezko pracowac
p. srodkowy na pienigdze trzeba ciezko pracowac
p. maty na pieniqdze trzeba ciezko pracowac
p. karate na pieniqdze trzeba ciezko pracowac

(Procedura 9 — cio gamowa:

(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Od teraz uwalniam to przekonanie

bok oka Otwieram sie na mysl, ze by¢ moze byfo ono
btedne

pod okiem By¢ moze nie trzeba wcale ciezko pracowacd na
pieniqgdze

pod nosem A gdyby tak zmieni¢ przekonanie?

broda Pieniqdze przychodzg do mnie z fatwosciq

obojczyk Moge otrzymywac pienigdze z roznych zrodet

pod pacha Chce teraz otworzy¢ sie na rozne mozliwosci
przyptywu pieniedzy do mnie

czubek gtowy Podoba mi sie ten nowy pomyst , ze pienigdze

zarabiam fatwo i przyjemnie
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Ustawienie:

Nawet jezeli boje Sie, ze jak strace prace to zgine , to gfeboko i catkowicie kochami akceptuje

siebie.

Przypominacz: bojesie, ze strace prace / boje sie, ze zgine

Runda negatywna:

brew boje sie, ze strace prace / boje Sie, ze zgine
bok oka bojesie, ze strace prace / boje sie, ze zgine
pod okiem boje sie, ze strace prace / boje Sie, ze zgine
pod nosem boje si¢, ze strace prace / boje sie, ze zgine
broda bojesie, ze strace prace / boje sie, ze zgine
obojczyk boje sie, ze strace prace / boje Sie, ze zgine
pod pacha boje si¢, ze strace prace / boje sie, ze zgine
czubek gtowy boje sie, ze strace prace / boje Sie, ze zgine
kciuk boje sie, ze strace prace / boje Sie, ze zgine
p. wskazujacy boje sie, ze strace prace / boje Sie, ze zgine
p. srodkowy boje sie, ze strace prace / boje Sie, ze zgine
p. maty boje sie, ze strace prace / boje Sie, ze zgine
p. karate boje si¢, ze strace prace / boje sie, ze zgine

(Procedura 9 — cio gamowa:

(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Uwalniam sie teraz catkowicie od |eku przed
utratq pracy

bok oka Uwalniam si¢ od myslenia, ze sobie nie poradze

pod okiem Uwalniam sie od leku, ze zgine bez tej pracy,
ktéra teraz mam

pod nosem Przeciez zycie jest pefne roznych innych
mozliwosci

broda Otwieram sie¢ teraz na to zeby je dostrzegac

obojczyk Odmawiam dawania uwagi ludziom, ktorzy
zechcq Sie nade mng litowac i mnie straszy¢

pod pacha Uwalniam teraz catkowicie caty lek zwigzany z
Mojq pracq

czubek gtowy Pozwalam sobie na spokdj] Wiem, ze zawsze

dam sobie rade
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Ustawienie:

Pomimo tego, z7e zawsze brakuje mi pieniedzy, to gfeboko i cafkowicie akceptuje i kocham siebie.

lub

Nawet jezeli mam mato pieniedzy, to gfeboko i cazkowicie akceptuje i kocham siebie.

Przypominacz: brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam ma‘o pieniedzy

Runda negatywna:

brew brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
bok oka brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
pod okiem brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
pod nosem brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
broda brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
obojczyk brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
pod pacha brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
czubek gtowy brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
kciuk brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
p. wskazujacy brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
p. srodkowy brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
p. maty brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy
p. karate brakuje mi pieniedzy / zawsze brakuje mi pieniedzy / mam mafo pieniedzy

(Procedura 9 — cio gamowa:
(po czym opukujemy ponownie wszystkie punkty j. w.)

Runda pozytywna:

brew Chce teraz na catkowicie pozby¢ sie mysli, ze zawsze brakuje mi pieniedzy

bok oka Moje mysli zalezq ode mnie, wiec teraz wybieram mysl, ze zawsze mam
wystar czajqco pieniedzy

pod okiem Uwalniam sie teraz od catego leku przed barkiem pieniedzy i tego, ze mi
zabraknie

pod nosem Wybieram ufnos¢ i przekonanie, ze zawsze na wszystko mi wystar czy

broda Postanawiam od tej pory éwiczy¢ sie w tym nowym mysleniu

obojczyk Podoba mi sie to nowe myslenie, lubie je

pod pacha Zawsze mam wystar czajqco duzo pieniedzy na wszystko czego potrzebuje

czubek gtowy Zawsze mam tyle pieniedzy, ze jeszcze moge podzieli¢ Sie zinnymi
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Ustawienie:

Nawet jezeli musze oszczedzad, to gleboko i catkowicie kocham i akceptuje siebie.

Przypominacz:
Mmusze 0szczedzad

Rundka negatywna:

Brew musze oszczedzac
Bok oka musze oszczedzac
Pod okiem musze 0szczedzacd
Pod nosem musze oszczedzac
Broda musze oszczedzac
P. obojczyka MuSsze 0szCZedzad
Pod pacha musze oszczedzac
Czubek gtowy MuSze 0szczedzad
Kciuk musze 0szczedzacd

Palec wskazujacy

musze oszczedzac

Palec srodkowy musze oszczedzac

Maty palec MuSze 0szczedzad

Punkt karate musze oszczedzac

Procedura 9 gamowa
(po czym powtarzamy opukiwaniej. w.)

rundka pozytywna:

Brew uwalniam sie teraz od wszystkich przekonan na temat
pieniedzy, ktore blokuja we mnie ich swobodny przeptyw

Bok oka pieniadze sq tylko jedna z form energii

Pod okiem otwieram sie wiec teraz na swobodny przyptyw pieniedzy
dla mnie

Pod nosem pozwole im pracowacé na moja korzysé i na korzysé innych

Broda pieniadze przychodzaq do mnie z tatwosciq i z
przyjemnosciq, je wydaje

P. obojczyka pieniqdze zawsze przychodza do mnie w odpowiednim
czasie i przynosza, mi radosé

Pod pacha lubie mieé pieniadze, lubie nimi zarzadzadé

Czubek gtowy pieniqdze, ktére wydaje zawsze wracaja do mnie

pomnozZone
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Ustawienie:

Pomimo tego, ze czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskaé, to giteboko i catkowicie kocham i

akceptuje siebie.

Przypominacz:

czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskad

Rundka negatywna:
Brew czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskaé
Bok oka czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskac
Pod okiem czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskad
Pod nosem czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskaé
Broda czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskac
P. obojczyka czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskad
Pod pacha czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskaé
Czubek gtowy czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskac
Kciuk czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskac
Palec wskazujacy czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskaé
Palec srodkowy czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskac
Maty palec czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskad
Punkt karate czuje napiecie kiedy moge wygraé/ cos zyskaé
Procedura 9 gamowa
(po czym powtarzamy opukiwaniej. w.)
rundka pozytywna:
Brew uwalniam sie teraz od wszystkich przekonan na temat
pieniedzy, ktore blokuja we mnie ich swobodny przeptyw
Bok oka pieniadze sq tylko jedna z form energii
Pod okiem otwieram sie wiec teraz na swobodny przeptyw pieniedzy
dla mnie
Pod nosem pozwole im pracowadé na moja korzysé i na korzysé innych
Broda Jjest to dobre i bezpieczne dla mnie i dla innych
P. obojczyka im wiecej mam pieniedzy, tym bardziej moge pomaoc innym
Pod pacha akceptuje to, ze pieniadze przychodza i odchodza, bo jest to
naturalny ich przeptyw
Czubek gtowy akceptuje pienigdze w moim zyciu
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MANIFESTACJA

AKCEPTACJI PIENIEDZY
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Manifestacja akceptacji pieniedzy (runda pozytywna)

- uwalniam sie teraz od wszystkich przekonan na temat pieniedzy, ktore
blokuja we mnie ich swobodny przeptyw

- pieniadze sq tylko jedna z form energii

- im wiecej mam pieniedzy, tym wiecej mam energii do Zycia i dziatania
- im wiecej mam energii, tym bardziej moge pomaoc innym

- otwieram sie wiec teraz na swobodny przyptyw pieniedzy dla mnie

- pozwole im pracowac na moja korzysé i na korzysé innych

- Jest to dobre i bezpieczne dla mnie i dla innych

- od dzis w kazdej chwili mojego zycia chce dostrzegacé wszystko co jest
radosciq, mitosciq i dobrobytem

- pienigdze przychodza do mnie z tatwoscia i z przyjemnosciq je wydaje

- pieniqdze zawsze przychodza do mnie w odpowiednim czasie i przynosza
mi radosé

- lubie mieé pieniadze, lubie nimi zarzadzacé

- wybaczam moim rodzicom i innym ludziom to, Ze nie uczyli mnie jak byé
bogatym

- wybaczam sobie wszystkie btedy w dazeniu do bogactwa

- od teraz madrze inwestuje moje pieniadze, a ich ilos¢ z kazdym dniem sie
pomnaza

- pieniqdze lubiaq mnie, bo dzieki moim decyzjom przyspieszam ich obrot
- pieniadze, ktore wydaje zawsze wracaja do mnie pomnozone
- odnosze liczne sukcesy i sukcesiki, bo zastuguje na to, by by¢ bogatym

- moje dochody przewyzszaja moje wydatki

- akceptuje pieniadze w moim zZyciu

- akceptuje to, ze przychodza i odchodza, bo jest to naturalny ich przeptyw
- kocham pieniaqdze z wzajemnoscia, bo zastuguje na na dobrobyt

w kazdym jego wymiarze

© Aleksandra Kowalska 2010 *** http://eft-tapping.pl



http://eft-tapping.pl/

